
  

  

 
 

 Post-Operative Instructions: Perineal Urethrostomy  
  
Summary:   
     Thank you for trusting your cat to our surgical care.  Your cat has had general anesthesia and surgery 
for perineal urethrostomy.  This is a procedure which involves amputation of the distal urethra and 
anastamosis to the outside skin.  Cats generally do very well after surgery as long as they are not allowed 
to lick or scratch at the area.  Therefore, it is critical to maintain the Elizabethan collar until suture 
removal in two weeks.  Please follow the instructions below for your cat’s continued care at home.  
  
Recovery Instructions:   
  
1. Activity:  
• You will need to keep your cat indoors while his/her incision is healing.  This healing phase is typically 

14 days.  You should keep your cat in an area with a litter box so that you can regularly monitor for 
urine output.     

2. Incision:    
• You must not allow your cat to lick, mutilate or attack the incision line.  This is critical as these 

behaviors may compromise the integrity of the surgery.  Allowing your cat to damage the incision may 
require another, potentially less-satisfactory, surgery.  

• Under no circumstances should you remove the E-collar prior to suture removal at 2 week post-
surgery!  Your cat will almost certainly resent the collar for several days but, nonetheless, is perfectly 
capable of eating, drinking and playing while wearing it.  

3. Medications:  
• Give all medications as directed and call us if you believe your pet is having an adverse reaction to 

any of the prescriptions.      
• Possible side effects of antibiotics include vomiting, diarrhea and/or decreased appetite.  If you 

observe any of these signs please call us at 303-433-3291, If you you can't reach us please bring in 
your pet.  

4. Food:  
• Your pet should have access to water at all times and eat his/her normal diet.  
• Your pet should be fed multiple smaller meals throughout the day rather than one or two large meals.  

You should continue this feeding schedule for the remainder of your pet’s lifetime.  
• Continue providing your pet’s normal diet until we communicate something different.  If, at the initial 

surgery, we are successful at retrieving urinary stones, then we will wait for the stone analysis to 
return in 3-4 weeks to make any further dietary recommendations.  

• Your cat may need to be on a special diet the rest of their life. 
  
5. Recovery:  
• Please remember that the P.U. surgery does not treat the underlying problem of crystal formation.  A 

P.U. simply enlarges the opening so that subsequent crystal formation no longer results in urethral 
obstruction.  As we discussed, allowing crystals to continue to form will ultimately lead to stone 
formation.  Large stones will not be able to pass through a P.U. site.  To prevent further urethral 
obstruction, we recommend regular recheck urinalyses with your family veterinarian. Ideally the first 
recheck urinalysis should be performed one month after surgery.  

6. Recheck:  
• Only if you feel needed – Sutures are dissolvable but if causing issues, we can remove.  Most cats 

require sedation to have these sutures removed so please do not feed him/her the morning of this 
appointment. There is a small sedation fee of 40 dollars. 

 
 



  

  

Instrucciones posoperatorias: uretrostomía perineal 
  
Resumen: 
     Gracias por confiar a su gato con nuestro cuidado quirúrgico. Su gato ha tenido anestesia general y 
cirugía para uretrostomía perineal. Este es un procedimiento que implica la amputación de la uretra distal 
y anastomosis en la piel exterior. Por lo general, a los gatos les va muy bien después de la cirugía, 
siempre y cuando no se les permita lamer o rascarse el área. Por lo tanto, es fundamental mantener el 
collar isabelino hasta que se retire la sutura en dos semanas. Siga las instrucciones a continuación para 
el cuidado continuo de su gato en casa. 
 Instrucciones de recuperación: 
  
1. Actividad: 

• Deberá mantener a su gato adentro mientras su incisión se cura. Esta fase de curación suele ser 
de 14 días. Debe mantener a su gato en un área con una caja de arena para que pueda controlar 
regularmente la producción de orina. 

2. Incisión: 
• No debes permitir que tu gato lama, mutile o ataque la línea de incisión. Esto es fundamental ya 

que estos comportamientos pueden comprometer la integridad de la cirugía. Permitir que su gato 
dañe la incisión puede requerir otra cirugía potencialmente menos satisfactoria. 

• Bajo ninguna circunstancia debe quitarse el collar electrónico antes de retirar la sutura 2 
semanas después de la cirugía! Es casi seguro que a tu gato le moleste el collar durante varios 
días, pero, no obstante, es perfectamente capaz de comer, beber y jugar mientras lo lleva 
puesto. 

3. Medicamentos: 
• Administre todos los medicamentos según las indicaciones y llámenos si cree que su mascota 

está teniendo una reacción adversa a cualquiera de las recetas. 
• Los posibles efectos secundarios de los antibióticos incluyen vómitos, diarrea y / o disminución 

del apetito. Si observa alguno de estos signos, llamenos y si no puede contactarnos, traiga a su 
mascota. 

4. Comida: 
• Su mascota debe tener acceso al agua en todo momento y comer su dieta normal. 
• Su mascota debe alimentarse con varias comidas más pequeñas a lo largo del día en lugar de 

una o dos comidas grandes. Debe continuar con este horario de alimentación durante el resto de 
la vida de su mascota. 

• Continúe proporcionando la dieta normal de su mascota hasta que le comuniquemos algo 
diferente. Si, en la cirugía inicial, logramos recuperar los cálculos urinarios, entonces 
esperaremos a que el análisis de los cálculos regrese en 3-4 semanas para hacer más 
recomendaciones dietéticas. 

• Es posible que su gato deba seguir una dieta especial por el resto de su vida. 
  
5. Recuperación: 

• Recuerde que la P.U. la cirugía no trata el problema subyacente de la formación de cristales. 
Una P.U. simplemente agranda la abertura para que la formación de cristales subsiguiente ya no 
resulte en obstrucción uretral. Como comentamos, permitir que los cristales continúen 
formándose finalmente conducirá a la formación de cálculos. Las piedras grandes no podrán 
pasar por una P.U. sitio. Para evitar una mayor obstrucción de la uretra, recomendamos volver a 
controlar los análisis de orina periódicamente con el veterinario de su familia. Idealmente, el 
primer análisis de orina de nuevo control debe realizarse un mes después de la cirugía. 

6. Examen despues de cirujia: 
• Solo si lo necesita: las suturas se pueden disolver, pero si causan problemas, podemos 

eliminarlas. La mayoría de los gatos requieren sedación para que le quiten estas suturas, así que 
no le dé de comer la mañana de esta cita. Hay una pequeña tarifa de sedación de 40 dólares. 


